SANTA ANITA “Predicando-laVerdad y portando-la Lug de Cristo” f

Dominicas de la Inmaculada Concepcion (‘%i »

Santa Anita, 18 de marzo del 2024

Queridos Padres de Familia:

Reciban un cordial saludo de Luz y Verdad.

Encontrandonos préximos a la conmemoracién de la Semana Santa una de las mas importantes para
los cristianos por ser un tiempo de reflexién y conversién, pidamos la doble gracia de dar muchos
frutos de conversion. Compartirles algunos alcances que ayudaran a fortalecer la formacion integral
de nuestros estudiantes:

CUIDADO DE LA SALUD Y PRESENTACION PERSONAL

1. Para las clases de educacidn fisica, danza y actividad deportiva los estudiantes deben traer
un polo de repuesto, portar su kit de aseo personal (toalla, jabdén, alcohol, repelente,
blogueador y otros). Asimismo, las estudiantes deben portar el short y no la pantaloneta.

2. Los estudiantes que se encuentren resfriados deben portar su mascarilla. Se recomienda
guardar reposo en caso se encuentren con malestar corporal y/o temperatura febril.

3. Es necesario, por higiene personal, que cada estudiante cuente con su tomatodo.

4. Traer repelente por prevencidn, los que son alérgicos de manera especial.

5. Para conservar la buena salud de la piel es importante usar un buen bloqueador solar y un
gorro de color azulino.

6. Exhortamos a los padres de familia aconsejar a sus hijos/as para que hagan un buen uso de
los servicios (papel higiénico, papel toalla, jabdn liquido, dispensador de agua).

7. Traer alimentos que no estén expuestos a descomposicion. Se agrade.

8. Es necesario fortalecer desde casa la buena presentacion de nuestros estudiantes al llevar
el uniforme:

a) El uniforme de diario consta de polo camisero, capri y bermuda para las mujeres y
varones respectivamente.

b) Selesrecuerda que las medias por lo menos deben cubrir los tobillos y las zapatillas son
blancas.

c) Con respecto al uniforme de educacién fisica, que también lo utilizan en talleres
deportivos, danza y teatro, los estudiantes pueden venir al colegio vistiendo este
uniforme de acuerdo a los horarios de las areas antes mencionadas (no olvidar enviar
una muda del polo). De mucha importancia.

d) Lesrecordamos que el corte de cabello es escolar. Asimismo, algunas estudiantes vienen
con el cabello tefiido. El reglamento sefiala que esto no esta permitido en la Institucién
Educativa. Agradecemos su colaboracién.

e) Finalmente, se ha observado también que algunas estudiantes en Secundaria visten los
shorts de educacion fisica que no se ajustan al modelo establecido, siendo esta prenda
mas holgada y no cefiida al cuerpo. Si este fuera el caso, se les recomienda que vengan
con su capri y el “short” lo utilicen exclusivamente en las horas de deportes, danza o
teatro y luego se cambien.

9. Exhortamos a los padres de familia a gestionar sus actividades y tiempos para recoger con
puntualidad a sus menores hijos/as en los horarios establecidos. Recuerden que esto
favorece la estabilidad emocional de nuestros estudiantes.
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Agradeciendo de antemano su atencién y apoyo a la presente.

Fraternalmente en Cristo y Maria Inmaculada.




