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La promoción de la convivencia 

escolar es la primera línea de acción 

para la ges�ón de la convivencia en 

nuestra ins�tución educa�va. A través 

de ella, se fomenta, fortalece y 

reconoce las relaciones democrá�cas, 

inclusivas e interculturales que 

involucra a toda la comunidad 

educa�va dentro del marco axiológico 

de la Pedagogía de Luz y Verdad. A 

través de esta línea de acción se busca 

promover modos de relación basados 

en el buen trato, que aporten a la 

 

  
 

 

 

 

EDUCANDO EN LUZ Y VERDAD 

PARA UNA CONVIVENCIA FELIZ

Nos formamos como 

dominicos virtuosos

Vivir en fraternidad 

nos hace sen�r hijos 

de un mismo Padre: 

Dios. 

La diversidad nos hace 
únicos: “Somos imagen 
y semejanza de nuestro 

Creador”

formación integral de los y las 

estudiantes, así como al logro de 

sus aprendizajes. La convivencia 

e s c o l a r  p o s i � v a  d e s d e  l a 

Pedagogía de Luz y Verdad está 

sustentada ba jo  dos  p i lares 

fundamentales: la Luz que es el 

amor que funda lo social y lo 

humano; sin aceptación del otro en 

la convivencia no hay comunión con 

la Trinidad, y la Verdad que es Dios 

quien con su palabra enseñó un 

es�lo de vida para vivir en gracia.
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Colegio Santa Anita

Consensuamos 

nuestros Acuerdos 

de Convivencia en 

el entorno virtual.
Aprendemos a ser democrá�cos 

a través de la  Par�cipación 

Estudian�l”.



 

 

 

En el aula 
virtual

Con cada 
estudiante 
dominico

En la IEP 
Santa Anita

Orando con la Palabra

Acuerdos de Convivencia

Sesiones de virtudes.

Desarrollo socioemocional

Municipio Escolar

Par�cipación Estudian�l

  

Currículo Nacional

 

 

Pedagogía de Luz y Verdad

 

 

Proyecto de Virtudes

 

 

Plan de Convivencia 
Escolar.
Bole�n de Convivencia 
Escolar.

¿Qué es violencia escolar? 

Es toda acción intencionadamente 

dañina ejercida entre miembros 

de la comunidad educa�va y que 

se produce dentro de espacios 

�sicos de la ins�tución o alrededor 

de la escuela o bien en lugares 

donde se desarrollan ac�vidades 

extraescolares.  La violencia 

escolar también se ejerce a través 

de las nuevas tecnologías de la información y comunicación como las redes 

sociales, entre otros.
En la coyuntura actual del cierre de las escuelas por la emergencia sanitaria 

por la pandemia, el �po de violencia escolar más frecuente es el ciberacoso.
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Educamos la convivencia para la prevención de la violencia.

En casos de violencia: Acción, derivación, seguimiento y cierre de casos.



¿Qué es el acoso y ciberacoso?

Las Tecnologías de la 

Información y la 

Comunicación (TIC) 

provocan nuevos 

es�los para trabar 

conocimiento, de 

relacionarse con 

amigos o 

desconocidos, de vivir, 

de informarse, de 

comunicarse…

El ciberacoso es la 

forma digital del acoso 

escolar y por tanto, 

�ene caracterís�cas 

similares como el acoso 

psíquico, verbal o social 

producido de forma 

deliberada y con�nua a 

través de la red: 

plataformas virtuales y 

herramientas 

tecnológicas. Estos 

medios tecnológicos 

permiten al acosador 

ampararse en el 

anonimato para acosar a la víc�ma o 

bien para difundir las in�midaciones o 

amenazas a las que son some�das, 

permi�endo con ello, la divulgación de su 

comportamiento y su superioridad 

respecto del acosado.

Te invitamos a observar el siguiente video 

sobre la privacidad en internet y las 

consecuencias que puede acarrear en la 

vida real.

Accede al vídeo a través de la siguiente 

dirección web: 

h�ps://youtu.be/Ya_cXQlLZlk?list=PLYC5s

2E5oR Q4zsmzJMapQAb�WHThyKtC 
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https://youtu.be/Ya_cXQlLZlk?list=PLYC5s2E5oRQ4zsmzJMapQAbttWHThyKtC
https://youtu.be/Ya_cXQlLZlk?list=PLYC5s2E5oRQ4zsmzJMapQAbttWHThyKtC


¿Qué signos de alarma pueden identicar 
los padres y docentes?

La mayoría de las veces los padres y docentes son los 
úl�mos en enterarse de lo que les ocurre a sus hijos o 
estudiantes respec�vamente. Prestemos atención a 
las siguientes señales de alarma.

• Cambios de humor y de 

comportamiento. 

• Tristeza, llantos 

irritabilidad.

• Trastornos del sueño y/o 

ape�to. 

• Dolores de cabeza, 

estómago, vómitos.

• No suele relacionarse con 

sus compañeros.

• Se niega a asis�r a sus 

sesiones virtuales.

• Las risas o abucheos repe�dos 
en clase contra determinados 
estudiantes.

• El estudiante que se queja de 
fo r m a  p e rs i s te n te  d e  s e r 
insultado y /o agredido.

• A i s l a m i e n t o ,  c a m b i o s  d e 
comportamiento y del estado de 
ánimo.

• Escasas o nulas relaciones con 
los compañeros.

• Variación del  rendimiento 
escolar.
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¿Quiénes son los actores que intervienen en el 
acoso y ciberacoso?

 

 

El acosador

La víctima

(acosado)

Los espectadores

• Muestran conductas an�sociales, agresivas e 
impulsivas.

• Carecen de empa�a hacia la víc�ma.
• A través del grupo nutre su autoes�ma o se siente 

valorado.

• A veces los grupos generan tensiones, conflictos, 
emociones mal ges�onadas que se focalizan y 
expresan a través de un chivo expiatorio, que 
funciona como receptor de toda la hos�lidad.

• Estos legi�man, en su mayoría, el fenómeno del 
acoso escolar, ya sea por acción (�pos compinches y 
reforzadores) ya sea por omisión (no se involucran 
muchas veces por temor a ser acosados).

¿Qué tipos de violencia se realizan a través 
del acoso y ciberacoso?

 

 

TIPOS DE VIOLENCIA

VERBAL
insultos ,

apodos, etc.

CIBERNÉTICA

ofensas a otro 
estudiante vía redes 

sociales: como 
WhatsApp, 
Facebook, 
Youtube, 

Instagram, Twi�er , 
mensajes, aulas 
virutales de uso 
educa�vo,etc.

SEXUAL

acoso, inducir al 
abuso, sex�ng, 
groomming, etc.

FÍSICA

patadas, 

empujones, 

puñetes, robo, 

destrucción de 

material escolar 

y bienes 

personales.

PSICOLÓGICA

amenazas, 

in�midación, 

coacción, 

ridiculización, 

etc.

SOCIAL

marginación y 
exclusión: no 

dirigirle la 
palabra, aislarlo 

del grupo, 
presionar a otros 

para que no le 
hablen ni se 

relacionen con 
ellos.

¿Qué debo hacer si soy víctima de acoso o bullying?

ü Conversa con tus padres y/o profesores. Nunca te calles. No estás solo(a).
ü No respondas a las provocaciones.
ü Siéntete seguro no avergonzado. Ten valor para denunciarlo. Lo que te está 

sucediendo no es normal.
ü Pide ayuda al 0800-76-888. Puedes reportar el incidente a . o  www.siseve.pe

al WhatsApp 924385885. El reporte es confidencial.
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http://www.siseve.pe/


Si soy víctima de ciberacoso, ¿Qué debo hacer?

ü Conversa con tus padres, tutor, 
profesor,  ps icólogo(a)  o una 
persona de confianza.

ü Evita responder mensajes que no te 
hacen sen�r bien.

ü Bloquea al remitente.

¿Cómo prevenir la violencia escolar 
desde el hogar?

Si mi hijo sufre de violencia, ¿Qué 
debo hacer?

ü Mantenga una buena comunicación con sus hijos (as).
ü Establezca lazos de confianza mutua. Dile que cuenta con�go en todo 

sen�do.
ü Conozca a las amistades de sus hijos(as).
ü Implicáte en las ac�vidades que haga el colegio.

ü Solicita una cita con la coordinadora de TOE y Convivencia Escolar a través 
de la sala virtual de recepción. ID: 9642572487

ü Reporta el incidente al Siseve.

ü En caso de violencia sexual dirígete a la comisaría más cercana o a la 
fiscalía de familia de tu localidad.
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COMITÉ DE GESTIÓN DE BIENESTAR ESCOLAR DEL 
COLEGIO SANTA ANITA
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PRESIDENTA

COORD.

 

DE TOE Y 

CONVIVENCIA ESCOLAR

 

 

 

Hna. Luzmila Amaya La Madrid  

Lic. Ger� Valenzuela Hinsbi
 

Correo: gvalenzuela@colegiosantaanita.edu.pe   

 

 

Directora

Guardiola, J.J.N. (2011). Acoso escolar/Scholar bullying. Revista Archivos de 
Criminologia, Criminalistica y Seguridad Privada, 7(4), 1-8.

RESPONSABLES
DE CONVIVENCIA

ESCOLAR

 

 
Mg. Rosario Ruiz Torres

Correo: rruiz@colegiosantaanita.edu.pe

  Mg. Emilio Cueva Solís

Correo:  

 

ecueva@colegiosantaanita.edu.pe

RESPONSABLE DE
INCLUSIÓN

REPRESENTANTE
DE PADRES
DE FAMILIA

  

 Sra. Kelly Centeno Aranda

REPRESENTANTE
DE LOS

ESTUDIANTES

  

 Est. Rodrigo Loayza Torres

  
Ps. Leysi Saavedra Quesquen

Correo: lsaavedra@colegiosantaanita.edu.pe
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